
 
 

 

Αναπτυξιακή πορεία του βρέφους μέχρι την απόκτηση της ομιλίας 

Αντιδράσεις  του παιδιού με φυσιολογική ακοή, όταν είναι στην ηλικία: 

 

Ενός μηνός 

Τραντάζεται από ξαφνικούς ισχυρούς θορύβους, τεντώνει, εστιάζει τα μάτια ψηλά και πιθανόν να κλάψει. Σταματά το 

κλάμα στο άκουσμα ήπιας φωνής. Κινά τα μάτια προς τη φωνή. Κλαιει δυνατά όταν πεινά ή δυσανασχετεί. Κάνει 

λαρυγγικούς θορύβους όταν είναι ικανοποιημένο. (Σημείωση: Βρέφη με βαρηκοΐα δυνατόν να κλαινε και να θορυβούν με 

το αντανακλαστικό του λαρυγγισμού αλλά δεν αντιδρούν σε ισχυρούς θορύβους). 

Τριών μηνών 
Ησυχάζει ή χαμογελά στο άκουσμα οικείας φωνής και μπορεί να στρέψει τα μάτια ή το κεφάλι προς τη φωνή. 

Παρουσιάζει διέγερση σε γνωστούς θορύβους όπως γνωστές φωνές, βήματα, θορύβους από ετοιμασία φαγητού. 

(Σημείωση: Βρέφη με βαρηκοΐα μπορεί να τρανταχτούν από την απρόοπτη παρουσία της μητέρας τους κοντά στο 

κρεβατάκι). 

Έξι μηνών 

Γυρίζει αμέσως προς τις γνωστές φωνές μέσα στο δωμάτιο. Αντιδρά, συνήθως με στροφή της κεφαλής σε ομαλούς και 

εννοιολογικούς θορύβους και προς τις δύο πλευρές της κεφαλής. Εκφωνεί με τόνο χρησιμοποιώντας απλές συλλαβές π.χ. 

μα, μα, μα, κα, κα, κα, τα, τα, τα (βάβισμα). 

(Σημείωση: Χαρακτηριστικό των βρεφών με βαρηκοΐα είναι ότι αρχίζουν το βάβισμα, αλλά αντί να το εντείνουν και να το 

διαμορφώνουν, σιγά – σιγά σταματούν). 

Εννέα μηνών 
Επαναλαμβάνει με μελωδικό τρόπο ορισμένες συλλαβές σε σειρά. Κατανοεί το «όχι-όχι» και το «μπάϊ-μπάϊ». Κραυγάζει 

για να αποσπάσει την προσοχή. Προσπαθεί να μιμηθεί ήχους όπως το βήχα και το ηχηρό φίλημα. Αναζητά εκείνους που 

προκαλούν ελαφρούς θορύβους ενώ βρίσκονται εκτός θέας. 

Δώδεκα μηνών 

Κάνει δυνατούς θορύβους. Καταλαβαίνει αρκετές λέξεις και ανταποκρίνεται σε γνωστές υποδείξεις όπως «δώσε το στη 

μαμά», «πες μπάϊ-μπάϊ». Μπορεί ν’ αρχίσει να χρησιμοποιεί μια ή δύο γνωστές λέξεις. 

Δεκαπέντε μηνών 

Κάνει αρκετούς θορύβους σαν ομιλία. Λέγει 2-6 κατανοητές λέξεις και αντιλαμβάνεται πολύ περισσότερες. 

Αντιλαμβάνεται απλές υποδείξεις π.χ. «κλείσε την πόρτα», «δώσε μου την μπάλα». 

Δεκαοχτώ μηνών 

Χρησιμοποιεί 6-20 κατανοητές λέξεις. Απολαμβάνει παιδικούς μουσικούς ρυθμούς και προσπαθεί να τραγουδήσει. Κάνει 

ρυθμικούς ήχους σε τύπο συνδιάλεξης. 

Εικοσιτεσσάρων μηνών 
Χρησιμοποιεί 50 ή περισσότερες κατανοητές λέξεις. Βάζει δύο ή περισσότερες λέξεις μαζί για να σχηματίσει απλές 

προτάσεις π.χ. «πήγαινε σπίτι». Συμμετέχει σε παιδικούς μουσικούς ρυθμούς και σε τραγούδια. Μιλά μόνο του αδιάκοπα 

την ώρα που παίζει. 

Τριάντα μηνών 
Χρησιμοποιεί 200 ή περισσότερες κατανοητές λέξεις. Χρησιμοποιεί προσωπικές αντωνυμίες (π.χ. εγώ, εμένα, εσένα). 

Χρησιμοποιεί προτάσεις αλλά πολλές στερούνται συντακτικής δομής. Υποβάλλει συνεχώς ερωτήσεις: «τι», «που». 

Τραγουδά μερικούς μουσικούς φθόγγους. 

Τριάντα έξη μηνών 

Έχει μεγάλο κατανοητό λεξιλόγιο 
 


